Kriya 2 - Karmas e

Aprenda a fritar as sementes do karma!

Este workshop foi concebido de forma a fornecer um ensinamento pratico e um manual pratico de trabalho, feito de um ocidental
para ocidentais. Cada fase deste workshop, e consequentemente deste manual, termina com um processo (que baptizei de Processo
Kriya) que pretende oferecer-nos libertacao pela compreensao de aspectos do nosso Eu. Sao processos que se esperam funcionarem
a um nivel inconsciente profundo e transformador. Num capitulo final encontramos o Método de Progressao Kriya propriamente
dito, uma disciplina de nove dias que em conjunto com os processos e as reflexdes nos permitira lucidez e o acesso a um admiravel

mundo novo.

Objectivos Programa

» Acompanhar o Processo Kriya de auto- Exposicao tedrica sobre karma e tipos de karma;
conheC|m.ento; « Debate e Discussao de Técnicas de Investigacao;
» Descobrir o Eu e os seus processos e - Exercicios praticos e Processo Kriya;

l6gicas karmicas;

« Consequir identificar as sementes de
karma e a germinacao em dharma;

« Usar o Método de Progressao Kriya
com sucesso e tirar partido do mesmo.

« Debate e Exposicao Conclusiva;
« Exposicao do Método de Progressao Kriya.

Inclui
- Toda a Sessao Formativa;
«Voucher de desconto no Curso Online;

Carga Horaria Estimada: 4 horas o
« Manual em formato digital.

(das 14:30 as 19:00)

Desconto para Associados: -5€
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